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2021 年 10 月 15 日 
 

東急不動産 SC マネジメント株式会社 
 

ママとパパと子どもが一緒に過ごしながら 
学び、相談し、交流できる場「こそだてらす」を新設 

あべのキューズモール 4 階「つどいのひろば」にて、2021 年 11 月 1 日（月）より運営開始 

 
 

東急不動産 SC マネジメント株式会社（本社：東京都渋⾕区、社⻑：⽊内 伸好）が運営管理する商業施設
「あべのキューズモール」は、「地域密着オンリーワン施設」を目指し、2021 年 7 月 1 日に新設した、地域の
「交流」「つながり」を育む新たなコミュニティースペース「つどいのひろば」において地域の子育て世代を
応援するコミュニティー創りとして、子育てママ・パパが子どもと一緒に過せる場「こそだてらす」の運営を
2021 年 11 月 1 日（月）より開始します。 
 

あべのキューズモールでは、人々のつどい・交流を示す「Gather」と、地域の方々に愛され、共に育ってい
きたいという想いの「Together」の２つの意味を込めたコンセプト「To・Gather」を掲げています。その中で
も、子育て分野には特に力をいれており、「キューズママスマイル」を全キューズモールで立ち上げ、2018 年
10 月より始動しています。地域の子育て支援団体と提携した子育てママ向けのイベントの開催や「ママのあ
ったらいいな！」を形にし、ファミリーにも優しくお子様連れでも行きやすい施設環境を整備しています。 

「こそだてらす」において、親子で楽しむことができ、子育て中のママ・パパ同士の交流を育み、いつでも
悩みを相談できる場を提供することで、子育てしやすい地域づくりに貢献してまいります。 
 
■「こそだてらす」運営開始への想い 

いつでも気軽に悩みを相談出来る・そして解決出来る場をつくりたい、子育て中のママ・パパたちが当事者
目線で、地域の子育て情報を発信する活動を通じて、ママ・パパが孤立することなく地域とつながり、地域全
体を子育てしやすい街にしていきたい、そして、子育て中のママ・パパが地域とつながることで、子育てがも
っと楽になったり楽しくなる、そんな想いで「こそだてらす」を新設しました。 
 
＜ひろばコンセプト＞ 
・気軽に過ごせる場 
・同じ親子同士のゆるやかな交流の場 
・さまざまな講座に参加し、親子で楽しめる場 
・子育てのことを学ぶ場 
・子どもと一緒でも社会参加ができる場 
・地域のいろいろな団体とつながることができる場 
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■「こそだてらす」開催概要 
開 始：2021 年 11 月 1 日（月）より 
日 時：月曜から金曜 10:00〜14:00（祝日を除く） 
場 所：あべのキューズモール 4 階 つどいのひろば 
U R L：https://cosodaterrace.com/ （10 月 15 日公開予定） 

  
 
委託先：一般社団法人 codomoto ままちっち 
     地域の子育て情報をもっとみんなでシェアする事を目的に、大阪市阿倍野区・東住吉区で 

活動しているママたちの団体と一緒にこの活動を推進します 
URL：https://codomoto.jp/ 

 
＜「こそだてらす」週間企画（予定）＞ 
月曜日 まなびの時間 

子育てを通じて、よりママ・パパ⾃⾝が成⻑するために学ぶことはたくさんあります。「⾷」「環境」
「発達のこと」など、毎回様々なテーマで気づきや学びのあるプログラムを実施します。 

 
火曜日 つむぐの森 

東住吉区、阿倍野区で「心・体・感性を育む親子教室」を運営しているつむぐの森の保育士さんによ
るプログラム。個別相談も実施します。 
※合同会社つむぐの森：親子教室、離乳⾷教室、オンラインコミュニティ、個別相談など６歳までの

ママ対象子育て講座などを主宰 
 
水曜日 ゆったりの日 

先輩ママであるスタッフと一緒に、子育てに関しておしゃべりする場。「離乳⾷」「寝かしつけ」「パ
パとの関係」など、専門家に質問するほどでもないけど気になるテーマを気軽に共感しあえる場です。 

 
⽊曜日 読み聞かせ 

阿倍野区にはたくさんの読み聞かせ団体があります。図書館や小学校、子育て支援の場で活躍されて
いる団体による読み聞かせなどを実施します。 

 
金曜日 ママスマイルプロジェクト 

阿倍野区や周辺で活躍されている様々なジャンルの講師を招いて、主に「ママ・パパが楽しい・親子
で楽しい」をテーマに構成するプログラムを実施します。 
 

※その他：体重測定会、おしゃべり会、子育てグッズ体験会、キューズ（勝手に）向上委員会など（予定） 
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■ 参考 
【全キューズモールで取り組む「キューズママスマイル」】 
 「キューズモール」4 施設（あべのキューズモール、あまがさきキューズ
モール、みのおキューズモール、もりのみやキューズモール BASE）は、子
育て中のママを応援する「キューズママスマイル」プロジェクトを 2018 年
10 月より開始しました。地域の子育て支援団体と提携した子育てママ向け
のイベントの開催や「ママのあったらいいな！」を形にし、ファミリーにも
優しくお子様連れでも行きやすい施設環境を整備しています。 
URL： https://qs-mall.jp/mamasmile/ 

 
■ ⻑期ビジョン「GROUP VISION 2030」の取り組みテーマと SDGs 

東急不動産ホールディングスグループは、2021 年に⻑期ビジョンを発表しました。 「WE ARE GREEN」を
スローガンに、誰もが⾃分らしく、いきいきと輝ける未来を実現します。価値を創造し続ける企業グループを
めざして、重視する社会課題から抽出した 6 つのテーマに取り組み、SDGs の達成に貢献していきます。 
 

リリースにおける取り組みテーマ（マテリアリティ） 
 
 
 

貢献する SDGs 
 
 
 
 
 

東急不動産ホールディングスグループ「GROUP VISION 2030」について 
https://www.tokyu-fudosan-hd.co.jp/group-vision-2030/ 

 

■ 施設概要 
施 設 名 称 ：あべのキューズモール 
所 在 地 ：大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋 1-6-1 
店 舗 数 ：約 250 店舗 
営 業 時 間  ：10:00〜21:00 

※一部店舗により異なる 
代表 TEL  ：06-6556-7000 
公 式 HP  ：https://qs-mall.jp/abeno/ 
ア ク セ ス  ：JR 大阪環状線・阪和線・関⻄本線「天王寺」駅、 

近鉄南大阪線「大阪阿部野橋」駅、
OsakaMetro 御堂筋線・⾕町線「天王寺」駅・
⾕町線「阿倍野」駅、 阪堺電車上町線「天王寺
駅前」（路面電車）各駅前 

 
 
 


