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会員制総合フィットネスクラブの運営を行う株式会社東急スポーツオアシス(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：粟辻 

稔泰、以下 オアシス)は、運動動画コンテンツとオリジナルフィットネス商品を組み合わせて提案する「WEBGYM BOX（ウェブジ

ムボックス）」のサービス提供を開始しました。オアシスはフィットネスアプリ「WEBGYM/WEBGYM LIVE（以下、WEBGYM サービ

ス）」の App運営と、バランスボールやダンベル、インドアバイクなどのオリジナルホームフィットネス商品の開発・販売を行なって

おり、これら App とフィットネス機器を組み合わせて企業やホテル、マンションに対してご要望にあったご提案をいたします。先

行して東急不動産ホールディングスグループ内にて導入をしましたので事例をご紹介します。 

 

【導入事例１】 運動しながらミーティング 〜 渋谷ソラスタ（東急不動産ホールディングス株式会社） 〜 

東急不動産ホールディングス株式会社が 2019年 8月に移転した新社屋「渋谷ソラスタ」のオフィススペースの一角にある

「フィットネスエリア」を監修いたしました。エリア内は人工芝となっており、靴を脱いでゆったりできる空間となっております。

WEBGYM サービスと接続したモニターを設置し、動画を見ながらエクササイズを行うことができます。BIKE を漕ぎながらモニタ

ーを活用してミーティングなども行なっていただくことができます。 

      

 

 

動画コンテンツとフィットネス機器を融合した「WEBGYM BOX（ウェブジムボックス）」提供スタート 

～あらゆる空間をデジタル活用でジムエリアに「フィットネスDX」。新しい運動様式の提供へチャレンジ～ 
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【導入事例 2】 滞在中の運動不足の解消に 〜 東急ステイ大阪本町（東急リゾーツ＆ステイ株式会社）〜 

 2020年 2月に開業した東急ステイ大阪本町のフィットネスルームを監修いたしました。オアシスオリジナル商品である

「WEBGYM BIKE」にタブレットとモニターを設置していますので、大画面で BIKE プログラムをお楽しみいただけます。また、フリー

スペースには、WEBGYM サービスと接続したモニターを設置していますので、タブレット・モニターの両方を確認しながら滞在中

でものびのびとエクササイズを行うことができます。 

      

【導入事例 3】 共用部でも自宅でも 〜 東京ポートシティ竹芝レジデンスタワー（東急不動産株式会社）〜  

 2020年 6月竣工の東京ポートシティ竹芝レジデンスタワー内にあるフィットネスルームを監修いたしました。広々とした空間

の中で、ランニングマシンや BIKE、ダンベルトレーニングから YOGAなど、あらゆるエクササイズを行うことができます。WEBGYM 

BIKE とタブレットを Bluetooth®で連携させているので、時間や距離、回転数などの走行データをアプリ上に表示させることができ

ます。またフリースペースでは WEBGYM をインストールしたスマートミラーを採用し、動画を手本にしながら自分の姿も同時に確

認することができます。レジデンス入居者は WEBGYM のプレミアム機能が利用でき、自宅でもアプリを使って手軽に運動をお楽

しみいただけます。 

             

 

■今後の展開について 

 導入事例をベースに、今後もオフィスやホテル、マンションにとどまらず、公共施設、商業施設等への導入も推進いたします。 

 これからの時代のニーズに合わせ、「共」だけではなく「個」でのサービスも求められると考えております。ホテルやマンションで

は、自分の部屋の中でも、同様なエクササイズが実施できるパッケージサービスの企画・開発を進めております。利用者の方が

選択でき、より楽しく安全に健康習慣を続けていただけるよう企画・開発を推進していきます。 

 今後は、あらゆる空間でのフィットネス体験とトレーニングデータを掛け合わせて、お客さまひとりひとりに合わせた、フィットネス

サービスの企画・開発の提供を進めてまいります。 

＊ Bluetooth®は、米国 Bluetooth SIG, Inc.の登録商標です。 

 

 



■WEBGYMアプリ概要 

名称：WEBGYM（ウェブジム） 

利用料金：無料 ＊一部アプリ内課金有り（別途パケット通信料がかかります） 

対応端末：Android(Android 要件 4.4以上) 

iPhone（対応 OS:iOS9.0以上）、iPad、Apple watch、Apple TV 

iOSは、Ciscoの米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されています。 

プレミアム会員は 1 ヶ月契約 980 円、3 ヶ月契約 2,600 円、年間契約 8,900円となります。 

WEBGYMダウンロード：https://webgym.onelink.me/0JLI/e9b827f7 

 

■WEBGYM LIVEアプリ概要 

名称：WEBGYM LIVE（ウェブジムライブ）  

利用料金：月々1,950 円（税込） ＊別途パケット通信料がかかります 

対応端末：Android端末（Android 要件 6.0以上）、iPhone、iPad（対応 OS:10.0以上）、Apple watch、Apple TV 

※iOSは、Ciscoの米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されています。 

WEBGYM LIVE ダウンロード：https://go.onelink.me/2YsK/dcfd8e1 

 

 

 

 

■会社概要 

商号:株式会社東急スポーツオアシス 

代表者:代表取締役社長 粟辻 稔泰 

本社所在地:東京都渋谷区道玄坂 1-10-8 渋谷道玄坂東急ビル 

主な事業内容:会員制総合フィットネスクラブの経営・企画・運営、ホームフィットネス商品開発、スマホ App開発・運営 

URL:https://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社東急スポーツオアシス ＣＸ推進部 ブランドコミュニケーション 担当：塩澤・藪野・望月 

TEL：03-6427-0721 E-mail：press@sportsoasis.jp 
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