
 

 

2020年 3月 11日 

株式会社東急スポーツオアシス 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員制総合フィットネスクラブの運営を行う株式会社東急スポーツオアシス(本社：東京都渋谷区、代表取締役

社長：平塚 秀昭)とフィットネス関連コンテンツの販売を行う株式会社ブラボーグループ(本社：東京都千代田区、

代表取締役 CEO：稲辺 裕樹、以下 ブラボーグループ)は、ブラボーグループが販売する「MOSSA プログラム」を、

顧客の満足度向上を目的として、2020年 3月 13日（金） 11:00～22:00に東急スポーツオアシスが運営する、

エクササイズ動画 LIVE配信アプリ「WEBGYM LIVE（ウェブジムライブ）」にて、LIVE配信イベントを開催いたします。

(合計 8本のレッスン開催予定) 

 

■導入の経緯 

「WEBGYM LIVE」アプリは、“いつでも、どこでも、ジムのレッスンをご自宅に”をコンセプトに、スポーツジムに通えな

い方でも、どこでも LIVEでプログラムを受けていただけます。今回、東急スポーツオアシスのスタジオで受講すること

ができるレッスンを「WEBGYM LIVE」で配信することにより、普段のグループレッスンに参加いただいている皆さまにも、

LIVEでのレッスンの楽しさや効果を実感していただくことで、フィットネスライフの継続へつながることを目的としていま

す。 

 

■担当インストラクター 

青木実夏子 金子智恵  MOSSA National Trainer Tomo, Yuya, Chika, Kiku, Hide, Kyo, Ryu, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅でジムのスタジオレッスンにリアルタイムで参加できるイベント 

「WEBGYM LIVE Special DAY」開催＆無償配信！ 

-全国どこからでも参加可能 3/13(金)11:00～22:00- 

 

報道関係者各位 

プレスリリース                                                                                                                     



■3/13(金)11:00～22:00  LIVE レッスン（予定）プログラムスケジュール  

 

11:00-11:30   リフレッシュムーブ                 青木実夏子 

12:30-13:00  フェイスタオルでボディスカルプト            金子智恵 

14:00-14:30  ラテンエキスプレス                 金子智恵 

15:30-16:00  Group Fight                   Tomo, Yuya 

17:00-17:30  Group Blast                   Chika, Kiku  

18:30-19:00  Group Centergy                Kiku, Yuya 

20:00-20:30  Group Groove                  Hide, Kyo,  

21:30-22:00  Group Fight                   Tomo, Ryu 

※予告なくスケジュール変更がある場合もございます。予めご了承くださいませ。 

 

■MOSSA プログラム概要  

名称：MOSSA(モッサ) 

実施場所：日本全国のフィットネスクラブや公共施設等を中心に展開中。 

コンセプト：プログラムは一人でも多くの皆さまに動いてもらうということをミッションとした「Let's Move！」を合言葉に、

フィットネスクラブを中心にサービス展開をしているレッスンプログラムで、圧倒的な人気を誇っております。

筋トレやヨガ、格闘技などエクササイズを流行の音楽に合わせて楽しく行うことができ、現在、北米、ヨー

ロッパ、中東、アジアで約 1,500 を超える施設で述べ 11種類のプログラムを展開しております。 

 

MOSSA：  https://www.mossajapan.com/ 

 

■WEBGYM LIVE アプリ概要 

名称：WEBGYM LIVE（ウェブジムライブ） 

利用料金：月々1,950円（税込） ※別途パケット通信料がかかります 

対応端末：iPhone、iPad（対応 OS：10.0以上）、Apple Watch、Apple TV  

※iOS は、Cisco の米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されていま

す。 

■WEBGYM LIVE 登録方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mossajapan.com/


■WEBGYM LIVE 利用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■プレミアムメニュー無償開放期間 

3月 13 日（日）～3月 31日（火）までの間、ダウンロードから 1 ヶ月間無償開放 

※無償開放期間終了後、自動的に無料プランに切り替わり、プレミアムメニューが利用できなくなります。 

 

■プレミアムメニュー通常料金 

「WEBGYM LIVE」プレミアム会員料は 1 ヶ月契約 1,950円  

※期間満了後もプレミアム継続利用を希望される場合は、アプリ内で改めてプレミアム会員登録をお願いします。 

 

■今後の予定 

3月 20日（金）に、LIVE イベントを開催予定です。詳細については「WEBGYM LIVE」内にてご案内させていただき

ます。 

 

■会社概要 

商号：株式会社東急スポーツオアシス 

代表者：代表取締役社長 平塚 秀昭 

本社所在地：東京都渋谷区道玄坂 1-10-8 渋谷道玄坂東急ビル 

主な事業内容：会員制総合フィットネスクラブの経営・企画・運営、ホームフィットネス商品開発、スマホ App開発・運営   

URL ：https://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

株式会社ブラボーグループ 

商号：株式会社ブラボーグループ 

代表者：代表取締役 CEO 稲辺 裕樹 

本社所在地：東京都千代田区飯田橋 2丁目 1番 10号 TUG ビル 3F 

主な事業内容：フィットネス関連コンテンツの販売・教育コンテンツの販売・エクササイズツールの販売 

          コンサルティング・音楽ライセンシング 

 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社東急スポーツオアシス マーケティング企画部 担当：塩澤・藪野・望月 

TEL：03-6427-0721 E-mail：press@sportsoasis.jp 
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