
 

 

２０１７年９月４日 

株式会社東急スポーツオアシス 

 

 

       

 

 

 

 

会員制総合フィットネスクラブの運営を行う株式会社東急スポーツオアシス(本社：東京都港区、代表取締役社

長：平塚 秀昭、以下 オアシス)は、全店舗で提供している健康管理アプリ「OASIS LINK」に、自身が参加したスタジ

オレッスンの消費カロリーと血圧計・体重計の測定結果を自動的にレコーディングするシステムを、全３４店舗で開

始いたしました。 

また、これらの運動情報や測定データは、オアシスのスタッフが常に確認することが可能で、会員様の目標や運動

履歴に基づいたおすすめのメニューを提案するなど、オアシス会員様のサポートに活用します。 

【OASIS LINK】http://www.sportsoasis.co.jp/oasis_link/ 

 

■自動レコーディングシステムについて 

 

1. スタジオのエリアチェックインについて 

各スタジオに設置されている IC リーダーに、専用の IC バンド(以下 オアシスバンド)をかざすことで、オアシスで実

施している全レッスンの参加記録や消費カロリーが「OASIS LINK」に自動で反映されます。 

現在、オアシスではエアロビクスやヨガなどを含めたスタジオレッスンが、８５種類展開されており、全店舗で週に約４，

０００本のレッスンが実施されています。オアシスの会員様の多くは、スタジオレッスンに参加されているなか、ご自

身が「どのレッスンに何回参加しているのか？」「どのくらいのカロリーを消費しているのか？」などを把握することが困

難でしたが、「スタジオのエリアチェックイン」をご利用いただくことで、参加レッスンの回数や消費カロリーを「OASIS 

LINK」で確認できるため、現在の目標に対する消費カロリーの進捗を簡単に把握することができます。 

また、スタッフも会員様のスタジオレッスン参加状況を把握できることで、ご利用の状況に合わせた効果的な運動の

ご提案を行うことができるようになります。 

 

 

 

消費カロリーや血圧・体重の測定データを自動で記録 

～ICTを活用した「エリアチェックイン」を全店舗で提供～ 

報道関係者各位 
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http://www.sportsoasis.co.jp/oasis_link/


２.血圧計・体重計の自動連携について 

  血圧計・体重計に設置されているＩＣリーダーをオアシスバンドをかざすことで、測定結果が自動で「OASIS LINK」

に反映され、会員様は日々測定されている、血圧計・体重計の測定結果を「OASIS LINK」で常に確認すること

が出来ます。 

 

① エリアチェックインイメージ     ②アプリ画面スタジオ運動履歴     ③アプリ画面血圧、体重計履歴 

 

 

３.「OASIS LINK」を活用したフィットネスサービスについて 

   東急スポーツオアシスのコーポレートメッセージでもあります、『ひと、とき、輝く』を具現化するために、会員様が

運動を開始する前に目標を設定し、「OASIS LINK」を通じてオアシススタッフと共有をはかります。また、目標達成

のために、会員様の施設内外の運動履歴や日常の活動量、その他測定した体組成の結果などから、オアシスス

タッフが個別性を持ったおすすめメニューを提供いたします。 

 

■今後の展開について 

 会員様が OASIS LINK をご利用いただくことで、オアシス側で会員様のご利用動向を分析し、効果的なオアシスの

利用方法のご提案、オアシス利用外の時間での健康サポート、会員様同士の繋がりをサポートするなど、オアシス

ライフをより快適にお過ごしいただけるように企画・開発を推進してまいります。 

オアシスでは、今後も新たな IFCT(Information＆Fitness＆Communication Technology)サービス企画・開発を推進

し、オアシス内外でより快適に会員様同士のつながりを大切にするサービス提供を推進してまいります。ご期待くださ

い。 

 

■OASIS LINK概要 

名称：OASIS LINK(オアシス リンク) 

ご利用条件：オアシスの会員様 

利用料金 ：無料(別途パケット通信料がかかります) 

対応端末 ：スマートフォン(対応 OS：Android(TM)４．４以上／iOS８．０以降) 

※NTT ドコモ以外のスマートフォンからも利用可能です。 

※ご利用には dアカウントとオアシス会員番号の登録が必要です。 

※「Android」は、Google Inc.の商標または登録商標です。 

※iOS は、Cisco の米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されていま

す。 



■会社概要 

商号：株式会社東急スポーツオアシス 

代表者：代表取締役社長 平塚 秀昭 

本社所在地：東京都港区南青山２丁目６番２１号 TK南青山ビル 

主な事業内容：会員制総合フィットネスクラブの経営・企画・運営 

URL：http://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社東急スポーツオアシス ブランドコミュニケーション 担当：米津 

TEL：０３-５４１３-５７３６ E-mail：daichi_yonezu@sportsoasis.jp  

 

http://www.sportsoasis.co.jp/
mailto:daichi_yonezu@sportsoasis.jp

