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2022 年 3 月 1 日 
報道関係者各位 

株式会社東急スポーツオアシス 

新生活に向けて、体も心も “ととのえる” 

準備不要、手続き不要、スキマ時間に手ぶらで温活！ 

「サウナ＆ジム PASSPORT」 
東急スポーツオアシス WEBサイトにて 3 月限定販売 

 

「Well-being First!」を企業ミッションに掲げる、株式会社東急スポーツオアシス（本社：東京都渋谷区、

代表取締役社長：粟辻󠄀稔泰、以下オアシス）は、サウナやスパ、マシンなどをはじめとするフィットネス施設

を 1 日単位で利用できる電子チケット「サウナ＆ジム PASSPORT」を、3 月限定で販売いたします。 

当サービスは、入会手続きが不要で、フルレンタルセット（タオルセット・T シャツ・ハーフパンツ・シュ

ーズ・水着・スイミングキャップ）と、サウナに欠かせないミネラルウォーター1 本が付いており、不意にで

きたスキマ時間を使って、気軽にサウナをはじめとする施設をご利用いただけます。 

チケットは、オアシス公式サイトから購入することができ、事前に各店舗の混雑状況も確認可能。サウナ施

設のある東急スポーツオアシス店舗、RAFEEL 恵比寿 24Plus の計 32 店舗で、ご利用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 背景 

サウナ後の心身が安定する感覚を示す「ととのう」が流行語になるなど、女性や若者を中心にサウナが話題

になっています。血流が促され全身の凝りがほぐれることや、自律神経の働きが鍛えられメンタルが安定する

効果があることから、寒暖の定まらない 3 月の疲労を、新生活に向けて整えていただくことを目的にサービス

提供することになりました。 

 

■ 利用時間／料金 
  

チケット 利用可能店舗 1 枚 3 枚セット 5 枚セット 有効期限 特典 

OASIS サウナ＆ジム 

PASSPORT 

東急スポーツオアシス 

※1 
3,080 円 8,316 円 13,090 円 

購入月を含む 3 ヶ月

後の末日 

例 3/1 購入⇒5 月末 

フルレンタル・ミネ

ラルウォーター来場

ごとに 1 本 RAFEEL サウナ＆ジム 

PASSPORT 

RAFEEL 恵比寿

24Plus 
6,050 円 16,500 円 26,180 円 

※1 相模原 24Plus、習志野 24Plus、松戸 24Plus を除く ※ 価格はいずれも税込です。 
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▶ 販売 https://ticket.sportsoasis.co.jp/purchase  

▶ 付帯サービス フルレンタルセット（タオルセット・T シャツ・ハーフパンツ・シューズ・水着・スイミ

ングキャップ）、ミネラルウォーター1 本 

▶ 利用可能エリア フィットネスエリア、スタジオ、プール、お風呂・シャワー・サウナ など 

 

※ 一部有料スクール・有料レッスン等は別途料金が発生いたします。 

※ 通常レッスンは会員様の優先予約制となっておりますので、当日空きがある場合のみご参加いただけます。 

※ 利用可能エリアやレッスン、施設詳細は店舗によって異なります。 

※ ご利用前にホームページをご覧いただくか、各店舗へお電話にて直接お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

私たちオアシスは、一人ひとりの生き方が異なる現代人に寄り添い、その人らしいウェルビーイング、すな

わち「毎日も人生も、健やかかつごきげんに、動き、生きること」をサポートします。 

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、人々の行動が制限され、運動不足やそれに伴う健康二次被害*1 が拡

大しています。当社は、このような社会変化を踏まえ、人の健康に寄り添う企業として、運動習慣のない人も

含めた、誰もが身体的にも精神的にも健やかな毎日を過ごせる社会を目指し、企業ミッションを「Well-being 

First!」としました。 

既存のスポーツジム運営だけでなく、そのノウハウを活かして、新たな生活様式に沿ったオンラインフィッ

トネス・ホームフィットネス事業の拡大や、BtoB/BtoG 事業の拡充を図り、「Well-being First!」な社会づく

りに挑む、「ウェルビーイング総合カンパニー」に成長していきます。 

*1 健康二次被害…外出を控え、運動不足になったり、人との関わりが減ったりすると、思わぬところで体や心の衰えが進んでしまうこと。 

 

■ 会社概要 
  

商号 : 株式会社東急スポーツオアシス 

代表者 : 代表取締役社長 粟辻󠄀 稔泰 

本社所在地 : 東京都渋谷区道玄坂 1-10-8 渋谷道玄坂東急ビル 

https://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

 

【 本件に関するお問合せ先 】 

株式会社東急スポーツオアシス ブランドデザイン部 広報 担当： 片岡 

TEL 050-3772-3818  E-mail press@sportsoasis.jp 

https://ticket.sportsoasis.co.jp/purchase
https://www.sportsoasis.co.jp/

